Goniilden Kaleme
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tir. Soz bitse
de borcun bitmedigini bilmektir. In-
sanin yalnizca gliclii zamanlarinda
dedil, zor zamanlarinda da yaninda
durmaktir. Gecmiste bu duygu,
yazili olmayan bir ahlGk yasasiydi;
ogretilmezdi ama hayatin icinde
kendiliginden yasanirdi. Bir kapi
calindiginda kim oldugu sorulmaz,
once kapi acilirds, ¢clinku bu anlayis
glivenle yan yana yurtirdu.

Bugtin bu deger anildiginda, bircok
kisinin zihninde bir duygu dedil,
Istanbul'da bir semt adi canlaniyor.
Oysa gecmiste insan iliskilerinin
omurgasi, ahldkin sessiz koruyu-
cusu ve toplumsal hafizanin temel
tasiydl. Peki, eskiden bu kadar canli
yasanan bu duyguyu buglin neden
bu kadar az hissediyoruz?
Glintimtizde bu degerin zayiflamasi-
nin en temel nedenlerinden biri
hayatin asir hizlanmasidir. Insanlar
artik durup geriye bakmaya, hatirla-
maya ve bag kurmaya zaman ayira-
miyor. Her seyin hizla tiiketildigi bir
diuinyada iliskiler de gecici hale geli-
yor. Oysa vefa zaman, emek ister
ve aceleye gelmez; hayat devam
ederken geride kalanlar: da hatirla-
may! gerektirir.

Bir diger onemli sebep, cikar mer-
kezli diistincenin yayginlasmasidir.
Insan iliskileri giderek ‘isime yara-
digi stirece’ anlayisiyla kuruluyor.
Fayda ortadan kalktiginda baglar da
kopuyor. Oysa gercek vefa, faydanin
bittigi yerde anlam kazanir. Bugtin
bircok insan icin bu tutum ytik gibi
gorulmektedir. Asir1 bireysellesme
de bu degerlerin asinmasina yol
acmaktadir; biz duygusu yerini

ben anlayisina birakmustir. Insanlar
kendi hedeflerine, kendi konforla-
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rina odaklanirken gecmiste kendile-
rine emek verenleri fark etmeden
geride birakabilmektedir. Bu durum
cogu zaman bilincli bir terk edis
dedil, aiskanliga dontismtis bir
ihmal bicimidir. Unutmanin normal-
lesmesi de onemli bir etkendir. Eski-
den unutmak ayip sayilirken, bugiin
"Hayat devam ediyor."” cimlesiyle
mesrulastirimaktadir. Unutmak ko-
laylastiriimis, hatirlamak zahmetli
hdle gelmistir. Halbuki iyiligi, emegi
ve fedakarhigi hdfizada tutmak in-
sani insan yapan temel bir ozelliktir.
Modern hayat unutmayi konforlu
kilar, rahatlatir ama ayni zamanda
insani eksiltir.

Tiim bu nedenler, bu dederi sessizce
hayatimizdan uzaklastirmuistir.
Ayrica kusaklar arasindaki deger
aktarimindaki kopukluk da bu za-
yiflamada etkilidir. Ogretilmeyen
deger, zamanla yasanmaz hdéle gelir.
Ancak bu duygu tamamen kaybol-
mus degildir; sadece derin bir uy-
kuya cekilmistir. Ge¢miste mahalle
kulturiiniin merkezindeydi bu anla-
y1s. Bakkal veresiye defterini saklar,
komsu komsunun mahcubiyetini
orterdi. Bir usta, ciragini yalnizca
meslekle degil, ahldkla da yetisti-
rirdi. Bayramda hatirlanan bir yasl,
cenazede yalniz birakilmayan bir
aile, yillar gecse de unutulmayan

bir 6gretmendi.

“Bu duygu kayboldugunda ne olur?"
sorusunu sordugumuzda karsimiza
cikan tablo pek ic acici gorunmiiyor.
Vefa kayboldugunda toplum yalniz-
lasir, insan kalabaliklar icinde bile
kimsesiz hisseder. Bu duygunun
olmadigi yerde giiven olmaz, gliven
yoksa adalet yara alir, adalet zedele-
nirse insanlik susar.

Vefa ile ahde vefa sikca birlikte anilir
ama ayni sey dedildir. ki bir duygu-
dur, hatirlamakla ilgilidir. Yapilan iyi-
ligi, verilen emedi, paylasilan gecmisi
unutmamaktir. Daha ¢cok gontuil isi-

dir. Yillar sonra bir 6gretmeni ara-
mak, bir ustay1 hayirla anmak, zor
glinde yaninda olani unutmamak

bu kapsamdadir. Ahde vefa ise bir
ilkedir. Verilen sozle ilgilidir.
Duygular degisse bile soztin gecerli-
ligini korumasidir. Zarar etse bile s6-
zunu tutmak, kimse hatirlamasa da
vaadini yerine getirmek bu ilkenin
geredidir. ki insani iyi kilar, ikincisi
guivenilir yapar. Toplumlar iyilikle
dedil, glivenle ayakta durur, bu ne-
denle biri kalbi beslerken digeri
toplumu ayakta tutar.

Son yillarda hemen her sehirde yasli
bakim evlerinin acilmasi ve bu ku-
rumlarin doluluk sorunu yasama-
masi, cocuklarin anne babalarina
karsi sorumluluklarini yerine getirip
getirmedigi sorusunu gtindeme
tasimistir. Anne babalarin bakim
evlerine birakilmasini her kosulda
nankorliik olarak nitelemek dogru
degildir. Ancak bu uygulamanin top-
lumda yayginlasmasi, vefa duygusu-
nun zayifladigina dair gliclii bir isaret
olarak degerlendirilebilir. Burada asil
belirleyici olan bakim evinin varligi
dedil, anne babayla kurulan iliskinin
niteligidir. Geleneksel toplum yapi-
sinda anne babaya bakmak yalnizca
fiziki bir sorumluluk degil, ahlGki ve
vicdani bir gorev olarak goruliirdi.
Yaslhlar evin merkezinde yer alir,
karar stireclerine dGhil edilir ve yuk
dedil tecrtiibe olarak kabul gortirddi.
Bu anlayista vefa, anne babay1
hayatin icinde tutmakla olctiltirdi.
Glintimtizde ise yashlik cogu zaman
yonetilmesi gereken bir sorun gibi
algilanmakta, bu da vefanin zayifla-
masina yol acmaktadir. Bakim evine
yerlestirilen bircok anne baba, sa-
dece evinden dedil, ailesinin glinliik
hayatindan da koparilmaktadir.
Ziyaret edilmeyen, kararlari sorul-
mayan ve yalniz birakilan yashlar
icin bakim evi, destek dedil terk
edilme duygusu tiretmektedir.

Boyle orneklerde bakim evine
birakilmay: vefasizlik olarak
dederlendirmek yanlis degildir.
Bakim evlerinin agir hastalik ve ileri
yas durumlarinda daha gtivenli
oldugu yontindeki genel kabul, her
zaman gercegi yansitmamaktadir.
Aksine, bircok vakada ev ortaminda
bire bir bakici veya hane halkiyla
bakilan hastalarin daha uzun yasa-
digi, ruhsal olarak daha gticlii kaldigi
ve hayata daha siki1 tutundugu
acikca gortlmektedir. Bunun temel
nedeni, insanin sadece tibbi bakima
dedil, aidiyet duygusuna, tanidik
ortama ve duygusal baglara da
ihtiyac duymasidir. Evde bakilan
hasta, kendi esyalariyla, kendi ko-
kusuyla, kendi anilariyla cevrilidir.
Bu durum yalnizca psikolojik degil,
dogrudan fizyolojik bir etki de yara-
tir. Insan kendini ait hissettidi yerde
daha gec coker, daha gec vazgecer.
Ev, bircok hasta icin tedavinin ken-
disi haline gelir.

Bakim evlerine birakilan yasl ve
hastalarin kisa stirede hayattan
kopmasinin en énemli sebeplerin-
den biri, terk edilmislik hissidir.

Bu his cogu zaman soylenmez ama
derinden yasanir. Insan artik evinde
dedilse ve karar hakki elinden alin-
missa yasamla olan bagi zayiflar.
Bu zayiflama, hastaligin kendisinden
daha yikici olabilir. Bu nedenle
bakim evlerinde 6liim oranlarinin
yliksek olmasi sadece tibbi sebep-
lerle aciklanamaz. Bu ayni zamanda
bir manevi ¢coztilme meselesidir.
Evinde bakilan hastalar daha uzun
yasiyorsa, burada sorgulanmasi
gereken sey bakim evlerinin zorunlu
lyilik olarak sunulmasidir. Maddi
imkani olan ama yine de anne
babasini veya hastasini bakim evine
birakan yaklasim, cogu zaman
sorumlulugun devri anlamina gelir.
Bu noktada mesele tibbi degil, ahldki
bir tercihe dontistir ctinkti bakiciyla
evde bakim muimktinken, bakim
evinin tercih edilmesi cogu zaman
kolayciliktir. Bu nedenle, bakim

evini her kosulda masum bir ¢c6ziim
olarak sunmak dogru degildir.
Bakim evini vicdani susturmanin bir
yolu héline getiren yaklasimlar, acik
bicimde vefa duygusunun kaybina
isaret eder. Aksine insan sevildigi
yerde yasar, unutuldugu yerde oliir.
Ev ortaminda bakilan hastalarin
daha uzun yasamasi bir tesadtif
dedil, vefa ile hayat arasindaki guiclti
bagin sonucudur.

Sonuc olarak, bakim evleri bazi
istisnai durumlar disinda bir zorun-
luluk degil, cogu zaman bir tercihtir.
Bu tercih de dogrudan vefa duygu-
suyla ilgilidir.

Insan evlddini, anne babasini yada
hastasini evinde yasatabiliyorsa
ama bunu yapmiyorsa, burada tarti-
silmasi gereken sey bakim kosullari
dedil, vicdan meselesidir. Vefa tam
da bu noktada olctiltir.

Vicdan ile vefa arasinda cok derin,
kopmaz bir bag vardir. Hatta cogu
zaman vefa, vicdanin hayata gecmis
hdlidir. Vicdan, insanin icindeki
sessiz yargictir, Kimse gormezken,
kimse hesap sormazken bile
dogruyu fisildar. Vefa ise bu fisiltiyi
eyleme dontistiirmektir. Insan vic-
danen rahatsiz oldugu seyi yapmaz,
vicdanen borclu hissettigi seye
sirtini dsnmez. Iste bu yiizden vefa,
sadece bir duygu dedil, vicdanin
sorumluluk alma bicimidir. Vicdan
ayni zamanda 6lctidiir. Insan baska-
sina nasil davranacagini kanunla
dedil, vicdaniyla belirler. Bir anneye
bakmak, bir dostu unutmamak,

bir emegi sahiplenmek hukuki dedil,
vicdani bir meseledir. Bu ylizden
vefa, sadece vicdani olanlarin
tasiyabildigi bir degerdir. En yalin
hdliyle sunu sOylemek miimKkiin-
dtir... Vicdan, borcun var der, vefa

o borcu 6demekten kacmamaktir.
Vicdan sustugunda vefa unutulur,
vicdan konustugunda vefa insani
ayaga kaldirir. Bu nedenle vefa,
vicdanin aynasidir; insanin Kendine
bakip ne gordiigtinti gosterir.

Bu degerin yeniden gliclenebilmesi

Ismail Gékcek

icin hatirlamanin bir erdem oldugu
yeniden kabul edilmelidir. Insanlara,
gecmiste kendilerine emegi gecen-
leri hatirlamanin bir zayiflik degil, bir
karakter glicli oldugu anlatiimalidir.
Vefa, geri kalmislik degil, derinliktir.
Bu bakis acisi topluma yeniden
kazandiriimadikca bu duygu
kendiliginden gliclenmez. Aile icinde
vefa kiiltlirtiniin canli tutulmasi
btiytik onem tasir. Cocuklara hiz,
basari ve kazanc ogretilirken,
sadakat, bagllik ve soztlinde durma
gibi kavramlar geri planda kalmak-
tadir. Cocuklar sadece basari hika-
yeleriyle degil, sadakat ve baglilik
ornekleriyle buiytttilmelidir Ki toplu-
mun yarinlari sessizce onarilsin.
Anne babalarin kendi anne babala-
rina gosterdidi ilgi, cocuk icin sessiz
ama gticlii bir derstir. Aile icinde

bu ktilttir canli tutulmall, ¢clinkti

bu deger anlatilarak degil, gosterile-
rek ogrenilir. Egitim sisteminde
deger aktarimi yeniden ciddiye
alinmalidir. Ders Kitaplarinda ve
okul ortamlarinda sadece bilgiye
dedil, insan iliskilerine dair degerlere
de yer verilmelidir. Ogretmenlerin
ogrencileriyle kurdugu bag, yillar
sonra bile unutulmayacak bir vefa
ornegi olabilir. Egitim, yalnizca
meslek kazandiran degil, insan
yetistiren bir stire¢ olmalidir.
Toplumsal hayatta hiz kiiltiirti
sorgulanmalidir; her seyin hemen
tiiketildigi bir diinyada vefa ayakta
kalamaz. Insanlara durmanin,
beklemenin ve geriye dontip
bakmanin kiymeti hatirlatiimaldir.
Vefa, zaman ayirmayi goze alabilen-
lerin duygusudur.

Son olarak bu deger bireysel bir
tercih olarak yeniden yticeltilmelidir.
Kimse gormese, kimse hatirlamasa
bile verilen s6ziin tutulmasinin

bir vicdan meselesi oldugu vurgu-
lanmaldir. Ezctimle, vefa, karsilik
beklemeden yapilan bir insanlk
borcudur.

Yasam sevinciniz hic bitmesin.
Saglkla kaln...




