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Uluslararas1 ALS/MND Dernekleri ittifaki, ALS/MND hastalarmin
bakicilar: (""CALS") icin asagidaki temel haklar1 desteklemektedir

Bu temel haklar, tiim diinyadaki bakicilar i¢in ideal olan1 temsil etmektedir. Bu
belge profesyonel olmayan bakicilar i¢in hazirlanmustir.

Uluslararas: Ittifak ve temsilcileri bu kosullardan bazilarmim hemen elde
edilemeyebileceginin farkinda olsa da, bu belge Ittifak iiyesi tiim kuruluslarin
kosullar, sistemler ve kaynaklar elverdik¢e benimsemesi ve tesvik etmesi
gereken haklar dizisini temsil etmektedir.

Bakicilar su haklara sahiptir:

1) Herkes tarafindan saygiyla karsilanmali ve ALS/MND'li kisinin bakimin1
yonetme konusunda deneyimli olarak kabul edilmelidir.

2) Asagidaki tiim alanlarda destek alacaktir:

* Danigsmanlik

* Duygusal, sosyal ve/veya ge¢ici bakim programlari

* Kendilerine bakmak ve ihtiya¢ duyduklarinda yardim almak i¢in zaman
ayirmalari

* Palyatif bakim ve yas danismanlig1 ve hizmetleri

3) ALS/MND'li kisiye bakim saglanmasina yardimei olmak i¢in mevcut tiim
resmi veya diger ekonomik ticretleri, yardimlar1 ve haklar1 almak.

4) Bakim verenler olarak ¢abalarin1 kolaylastiracak ve onlara yardimci olacak
tiim unsurlara ve mekanizmalara erisebilmelidir:

* ALS/MND hakkinda saglik okuryazarligina yol acan bilgi, kaynak, egitim ve
ogretime katilmak

* T1ibbi tesislere kabul edildiginde ALS/MND'l1 kisinin yaninda kalmak

* ALS/MND'li kisi i¢in randevularin ve tedavilerin zamaninda yapilmasi

» Tiim yasam ve bakim faaliyetlerinde profesyonel bir destek elemani istemek
* ALS/MND'li kisinin 6nceden onayini alarak ALS/MND'li kisi adina tibbi
ekiple dogrudan iletisim kurmak

5) Saglik hizmetleri ve destek sistemleri hakkinda girdi saglamak, politika
olusturma, bakim sunumu ve hem ALS/MND'li kisiyi hem de kendilerini
etkileyen tibbi arastirma yonergelerinin ve protokollerinin uygulanmasi.
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